
その“不調かも”を、
見 過ごさない日常へ。

Life 
Plus

女性の体と心の小さな不調を、

「年齢や忙しさのせい」にせず、

正しい情報とつながる社会へ。

女性はもちろん、パートナーや家族、

職場の仲間も一緒に女性の健康を

理解するきっかけを提供します。

監修 宋美玄 先生
産婦人科医、医学博士
2001年、大阪大学医学部卒、川崎医科大学講師、ロンドン大学病院
（胎児超音波部門）留学を経て、2010年から国内で産婦人科医として
勤務。主な著書に、「産科女医からの大切なお願い:妊娠・出産の心得
11ヵ条」（無双舎）「女医が教える本当に気持ちのいいセックス」（ブッ
クマン社）など。

婦人科専門医による無料オンラインセミナー（録画視聴も可能）
医師へのオンライン個別相談（女性限定・人数限定） 
アプリやメールで、あなたに合った健康情報が定期的に届く
パートナーや家族と共有できる「女性の健康ガイド」も配布

分で登録完了！3
　　　円分の

AmazonGift カードが
全員もらえる

500

参加締め切り10/24（金）

参加方法　（たった 3 ステップ）

QR コードを読み取る 

申込フォームに入力（所要 3 分） 

あなたにあったお知らせが届きます！

1

2

3

※1  本事業は、2022～2024年度AMED(国立研究開発
　　 法人日本医療研究開発機構)「予防・健康づくりの
　　 社会実装に向けた研究開発基盤整備事業」、2020
　　 ～2023年度経済産業省「ヘルスケアサービス社会
　　 実装事業」として実施した事業です

※2  婦人科の優先予約枠は、「丸の内の森レディース
　　 クリニック」（東京都千代田区丸の内 1-6-５　
　　 丸の内北口ビルディング 6F）のご案内となります 　　 
　　 優先予約枠には限りがあります。あらかじめ、ご了承
　　 下さい。

参加者 特 典（無 料）

どうやって参加するの？

こういう機会がないと、自分の体の
ことって考えないままでした
　　　　　　　　　　　（30 代・女性） 

パートナーの不調が理解できず
困ってたけど、ここでヒントが
見つかりました　　（40 代・男性） 

婦人科はハードルが高いと思っていた
けど、早く受診しようと思いました
　　　　　　　　　　　（20 代・女性） 

参加者の

人に　 人は男性3 1
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今だけ！ 参加登録で最 大　 　　　円分の
AmazonGIF T カード獲 得のチャンス！

5,500

https://www.surveyhero.com/
c/sam7sivi
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※今後のスケジュールは変更になる場合がございます

今後のスケジュール

参加申込＆イニシャルサーベイ

表面の二次元コードを読み取って、参加申込フォームからお申込みください。
続けて、案内に従ってアンケートへのご回答をお願いします。

コンテンツ配信

全８回（予定）。
アプリ（webページ）上で
コンテンツを配信します。
Life Plus オリジナルコンテンツを
ご覧いただけます。

3

アプリにアンケートを配信します。
案内に従ってご回答をお願いいたします。

4

回答者の中から

抽選で　　　　  円分の
Amazonギフトカード

プレゼント

1

あなたに
マッチ

ファイナルサーベイ 月予定1

メールアドレスでご登録2
参加ご登録時にご回答いただいたメールアドレスにご案内が届きます。

[アプリのインストール]
アプリでコンテンツを読んだりその他の便利な機能が使えます！
ご希望の方は表面の運営事務局（amed@minacare.co.jp）までお問合せください。

回答者全員に　　    円分のAmazonギフトカードプレゼント

月10 日（金）締切24 参加無料！

5,000

500

その“不調かも”を、見 過ごさない日常へ。

Life Plus
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